
    

        
        
        
                    
                                    

    
        
    
    
        	Accueil
	Le Club	La Salle et le Mur
	Topos voies
	Photos


	Escal' pratique	Les Passeports
	Grimper en extérieur	Bains-sur-Oust - L'île-aux-Pies
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                    CRENEAUX HORAIRES - Saison 2023-2024                

    
            
    
        
        
            	
                    


        
        
     

	CRENEAUX	PRUMS

7 - 10 ans
(2016-2013)	GECKO

10 - 14 ans
(2013-2009)	PRE-PERF

13 - 16 ans
(2010-2007)	ADULTES/ADO

(dés 2007)	TYPE D'ENCADREMENT	NIVEAU
	LUNDI	 	 	 	19H - 21H	Bénévole	Débutants
	MARDI	 	 	 	19H30 - 21H30	Professionnel	Non débutant (Perf)
	MERCREDI	 	 	18H30 - 20H	 	Bénévole	Perfectionnement
	JEUDI	 	18H30 - 20H	 	 	Professionnel	Tous niveaux
	VENDREDI	 	 	 	20H - 22H
Séance libre	Aucun	Autonome
(Passeport jaune)
	SAMEDI	9H - 10H30	10H45 - 12H15	 	
 

	Professionnel	Tous niveaux


 

Pour les séances en salle ou en milieu naturel, le club met à disposition tout matériel nécessaire pour grimper en toute sécurité.

TARIFS 2023 - 2024

Les différences de prix dépendent du niveau d'assurance que vous décidez de prendre.

	
  

 

	
PRUMS/GECKO

PRE-PERF

	
ADULTES/ADO

	
Séance Libre 

< 16ans

	
Séance Libre

≥ 16ans


	
Responsabilité Civile

	
189 €

	
199 €

	
114 € 

	
121 €


	
 Assurance Base

	
197 €

	
207 €

	
122 €

	
129 €


	
 Assurance Base +

	
200 €

	
210 €

	
125 €

	
132 €


	
 Assurance Base ++

	
207 €

	
217 €

	
132 €

	
139 €
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Chèques Vacances et Coupons Sport ANCV

Il est possible de régler votre cotisation par chèques vacances ANCV et Coupons sport ANCV.
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            Hits sites amis
        
                

    	 Petzl  
Produit pour le vertical, lampe frontale et autre produits...
	 Météo france (Bretagne)  
Prévisions météo de Météo-France - region Bretagne 
	 Espace Montagne  
Le spécialiste des sports en montagne - Acheter matos montagne - magasin matériel en ligne
	 Krimpadenn  
Portail sur l'escalade en Bretagne
	 Evasion Nature 35 Escalade  
Le blog des grimpeurs du couesnon
	 Roc et Mer  
Escalade Saint Malo



    




            Site Officiel FFME
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            Rejoignez-nous sur Facebook
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                        Afficher le mot de passe
                    
                

                    


                    
                
                    
                    
                        Se souvenir de moi                    
                

            

        
                    
                
                                            
                                        Authentification Web                
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                    Mot de passe perdu ?
                
	
                    
                    Identifiant perdu ?
                


        
        
        
            

    

    




        

        
        
            


        
        
            

    	 Site affilié à la FFME sous le numéro d'affiliation 035029	 


 



        

    
    
            
            
        
    
    
